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Язык – это история народа.  

Язык – это путь цивилизации и культуры…  



Поэтому-то изучение и сбережение русского языка является не праздным 

занятием от нечего делать, но насущной необходимостью. 

Куприн А. И. 

 

Русский язык – это один из самых сложных и богатых языков мира. 

Думается каждого, кто говорит по-русски, поражают многообразие языка, его 

лексика, грамматика и пунктуация. Многие писатели и поэты воспевают 

русский язык и делают это небезосновательно. 

Благодаря языку люди узнают что-то новое, общаются, оформляют 

свои мысли. Русский язык позволяет делать это изящно, потому что в нѐм 

существует множество синонимов и средств выразительности. Многие люди 

в мире мечтают выучить русский язык лишь для того, чтобы читать 

произведения наших классиков в оригинале. Однако часть из них не 

справляется с изучением языка, потому как, русский кажется им слишком 

сложным. 

В последнее время русский язык терпит множество изменений, 

нововведений. В него приходят новые, иностранные слова. Но мы не имеем 

права терять его, мы обязаны сохранить и приумножить его богатство, 

чистоту, насыщенность и многообразие. Русский язык – это наше богатство, 

которое мы получили в дар от наших предков. 

Список литературы предназначен преподавателям русского языка, 

частным репетиторам, журналистам, студентам, школьникам, абитуриентам 

– всем, кто хочет писать и говорить грамотно. 

Вся литература, включенная в список, имеется в фонде Центральной 

библиотеки Новооскольского городского округа. 

Книги расположены в порядке алфавита фамилий авторов и заглавий. 

Библиографические записи снабжены краткой аннотацией. 

 

У истоков русского языка 



 Задорнов, М. Н.  Слава роду! : этимология русской жизни : 

16+ / Михаил Задорнов. – Москва : Центрполиграф, 2019. – 

252, [3] с. : ил. 

 Творчество Михаила Задорнова давно перешагнуло 

рамки сатиры и юмора. Его интересы разносторонни: 

нумерология, история, этимология русской жизни и 

бесконечные расследования по происхождению слов. 

Как научиться понимать исконный смысл знакомых слов, 

слышать природную дрожь родного языка? Возможно, кому-то 

будет достаточно прочитать автобиографическую повесть 

Михаила Задорнова о том, как он, будучи ещѐ начинающим журналистом, 

поехал в Сибирь писать очерк о староверах и встретил в тайге ведьму. 

 С тех пор прошло много времени. Автор путешествовал по миру, 

вслушивался в речь нашу и других народов. Проводил исследования, сидел в 

архивах. Призывая славить свой род, Михаил Николаевич рассказывает 

удивительные вещи о происхождении простых слов: папа, мама, бабушка, 

тѐтя – и слов загадок для нынешнего молодого поколения: сноха, деверь, 

золовка. 

 В этой книге вас ждѐт захватывающее толкование сюжетов русских 

сказок и привычных календарных праздников. Вы услышите, что прошепчут 

буквы нашего алфавита, и испытаете гордость за родную речь, узнав, что 

английский язык – испорченный русский. 

 

 Захарова, Л. А. История русского языка : историческая 

грамматика : учебное пособие : для студентов высших 

учебных заведений : [по направлениям 032700.62 

бакалавриат, 032700.68 магистратура и специальности 

032700  «Филология»] / Л. А. Захарова, Г. Н. Старикова. – 

Москва : Флинта : Наука, 2012. – 224 с. 

 Учебное пособие содержит комплекс вопросов, 

упражнений и заданий по основным разделам первой части 

курса «История русского языка»: исторической фонетике / 

фонологии, исторической морфологии и историческому 

синтаксису; тексты из памятников XI-XVII вв., материалы для исторического 

комментирования фактов современного русского языка, справочные 

таблицы. 

 Для бакалавров и магистрантов филологических факультетов. Пособие 

может быть использовано и как рабочая тетрадь студента.  



 

 Плунгян, В. А. Почему языки такие разные : популярная 

лингвистика / В. А. Плунгян. – Москва : АСТ-Пресскнига, 

2012. – 272 с. : табл.  

 Человеческий язык – величайший дар природы! Ему мы 

обязаны возможностью общаться, передавать свои мысли на 

расстоянии. Благодаря языку мы можем читать книги, 

написанные много веков назад, а значит, использовать знания, 

накопленные нашими предками, и сохранять наши знания для 

будущих поколений. Без языка не было бы человечества! 

 Сколько языков на земле, как они устроены; как и по каким законам 

изменяются; почему одни из них – родственные, а другие нет; чем именно 

отличается русский язык от английского и других языков, а китайский от 

японского; зачем глаголу наклонение и вид, а существительному падежи? 

На эти и другие вопросы дает ответы современная лингвистика. 

 

Розенталь, Д. Э. Современный русский язык / Д. Э. 

Розенталь, И. Б. Голуб, М. А. Теленкова. – Москва : Айрис-

Пресс, 2004. – 444 с. : табл.  

 Пособие содержит все разделы курса современного 

русского языка и написано в полном соответствии с 

программой для факультетов филологического профиля. 

Теоретический материал излагается с использованием 

традиционных лингвистических терминов. Спорные вопросы 

теории русского языка освещаются с разных точек зрения. Все 

положения иллюстрируются примерами из русской классической и 

современной прозы, поэзии и публицистики. Даны упражнения и вопросы 

для закрепления материала.  

 Пособие адресуется студентам факультетов гуманитарного профиля. 

 

Храппа, В. В.  От адамова яблока до яблока раздора. 

Происхождение слов и выражений / Вадим Храппа. – 

Москва : ЭНАС, 2011. – 175 с. 

 Кто первым сказал: деньги не пахнут! Что такое 

панталык? Почему ветчина не бывает свежей? Какой смех 

называют сардоническим! Отчего простота хуже воровства! В 

книге читатель найдет ответы и на многие другие вопросы. 

Автор в доступной и увлекательной форме рассказывает о 

происхождении слов и выражений. Для широкого круга 

читателей. 



 

Шильнова, Н.  От Геркулесовых столбов до Эльдорадо : 

происхождение географических названий / Н. И. Шильнова. 

– Москва : ЭНАС, 2010. – 223 с. 

 Азию мы называем Азией, а Антарктиду  – Антарктидой. 

Вот Фарерские острова, но нам лучше на Канарские. Слова, 

известные со школы, звучат, будто музыка: Гренландия и 

Исландия, Миссури и Ориноко, Босфор и Дарданеллы. С чем и 

с кем связано то или иное географическое название – кто так 

назвал, когда и почему? Знать бы! И удивлять других: «Кстати, 

о Миссисипи...». Эта книга раскрывает многие историко-географические 

тайны.  

  

Тысячи мудрых страниц 

 Блау, М. Г. Судьба эпонимов : 300 историй происхождения 

названий : словарь-справочник / М. Г. Блау. – Москва : 

ЭНАС, 2010. – 270, [1] с. 

 Многие слова связаны с конкретными людьми, жившими 

в прежние века, о чем мы часто не задумываемся или просто не 

знаем. Словарь-справочник посвящен эпонимам – тем, кто дал 

свое имя чему-то изобретенному, открытому, созданному. 

Словарь позволяет увидеть, как антропонимы могут оказаться 

названиями предметов, явлений, географических объектов и пр. 

Содержит 300 историй происхождения названий: биографии людей и 

описание названий, произведенных от имен этих людей, которые 

употребляются во многих сферах сегодняшней жизни. Словарь предназначен 

для старшеклассников и студентов, преподавателей, журналистов, а также 

для всех, кому необходимо правильно понимать и использовать в речи 

различные названия, иноязычные слова. 

 

 Большой толковый словарь русского языка : Около 60000 слов / 

составитель  В. В. Виноградов [и др.] ; под редакцией Д. Н. Ушакова. – 

Москва : АСТ : Астрель, 2008. – 1268, [12] с. 

 

 

 «Большой толковый словарь русского языка» является 

универсальным справочником по современному русскому 

языку. В нем успешно соединена академическая полнота 



описания языковой лексики с лаконичной формой однотомного издания. 

Словарь включает около 60 тысяч слов, в том числе и те, что вошли в 

русский литературный язык в течение последнего десятилетия. Кроме 

общеупотребительных слов в словаре приведены основные термины, 

используемые в современной науке и технике, а также слова, обозначающие 

явления и реалии производственной, культурной и общественной жизни. 

Новым для толковых словарей является включение в некоторые статьи 

энциклопедических справок. 

 Словарь является популярным, общедоступным изданием, 

рассчитанным на самый широкий круг читателей. 

  

 Волков, С. В. Я познаю мир. Русский язык : детская 

энциклопедия / С. В. Волков ; под общей редакцией Е. М. 

Ивановой ; художники В. М. Губанов, А. В. Кардашук. – 

Москва : АСТ ; Астрель, 1998. – 494 с. : ил. 

 Очередной том популярной энциклопедии «Я познаю 

мир» посвящен русскому языку. В доступной и увлекательной 

форме в книге рассказывается об удивительном мире слов и их 

значений, о происхождении и истории многих фразеологизмов, 

законах образования и изменения слов русского языка. Книга 

содержит большое количество занимательных тренировочных упражнений, в 

том числе и по правописанию. 

 

 Ефремова, Т. Ф. Словарь грамматических трудностей 

русского языка / Т. Ф. Ефремова, В. Г. Костомаров. – [4-е изд., 

стер.]. – Москва : Русский язык, 1999. – 345 с. 

 Настоящий словарь-справочник включает в себя около 3000 

слов и содержит нормативные сведения по написанию, 

произношению и ударению, образованию грамматических форм, 

а также словоупотреблению. В словаре приводятся списки 

наиболее трудных с точки зрения написания и постановки 

ударения слов, паронимические ряды, сложные случаи 

управления, а также освещены наиболее проблемные вопросы 

формообразования, которые могут вызвать затруднения в речи. Характерной 

особенностью предлагаемого словаря является изложение материала в виде 

словников, что облегчает восприятие и запоминание. 

 Словарь рассчитан на самый широкий круг читателей и прежде всего 

на школьников и учащихся школ, лицеев, колледжей. 

 



 Русские филологи XIX века : Библиографический словарь-

справочник / М. Е. Бабичева, С. П. Бавин, И. Г. Балашева [и 

др.] ; редактор С. П. Бавин. – Москва : Совпадение, 2006. – 

432 с. 

Популярное издание представляет систематизированные 

сведения о деятелях русской филологической науки XIX века – 

как широко известных, так и знакомых только специалистам. 

Свыше восьмидесяти статей-персоналий, расположенных в 

алфавитном порядке, предлагают биографические сведения и 

характеристику научной деятельности, а также краткий обзор основных 

трудов ученых – лингвистов, литературоведов, литературных критиков, 

педагогов. В списках литературы – перечень основных прижизненных и 

последующих изданий, публикаций о жизни и творчестве ученых, указания 

на иные справочно-библиографические источники. 

 Книга способствует формированию общего представления о развитии 

отечественной филологии XIX века. Написанная простым, ясным языком, 

она будет читаться с интересом не только учениками старших классов, 

преподавателями и студентами гуманитарного профиля, но и всеми, кто 

неравнодушен к истории отечественной культуры. 

 

Русский язык : энциклопедия. – [3-е изд., перераб. идоп.]. – 

Москва : Дрофа, 2003. – 704 с. : ил. 

 Третье издание энциклопедии "Русский язык", 

переработанное и существенно дополненное, продолжает 

традицию энциклопедического представления основных 

сведений об устройстве и особенностях функционирования 

русского языка в его современном состоянии и историческом 

развитии. В статьях освещены наиболее важные достижения в 

области русистики, при этом особое внимание уделяется 

происходящим изменениям в русском языке и появившимся новым 

направлениям в изучении русского языка. 

 Энциклопедия подготовлена сотрудниками Института русского языка 

им. В. В. Виноградова РАН при участии видных учѐных – исследователей 

русского языка, работающих в других научных и учебных учреждениях 

России и за рубежом. 

 Издание адресовано широкому кругу читателей, интересующихся 

русским языком, прежде всего вузовским преподавателям русского языка, 

аспирантам и студентам филологических факультетов, начинающим 

исследователям, а также школьным учителям-словесникам. 



 

Мудрость знаний 

 Гайбарян, О. Е. Все правила русского языка / О. Е. 

Гайбарян, А. В. Кузнецова. – [14-е изд.]. – Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2011. – 252, [1] с. 

 Пособие призвано помочь в закреплении и 

систематизации теоретических знаний и практических навыков 

в области орфографии и пунктуации современного русского 

языка. В нем изложены правила современной орфографии и 

пунктуации, приведены разнообразные примеры. Издание 

сопровождается тренировочными диктантами, 

сгруппированными по основным темам, а также комплексными 

проверочными диктантами. Примеры и тексты диктантов взяты из 

произведений классической и современной художественной, 

публицистической и научной литературы. Отдельные диктанты составлены 

авторами пособия. Тексты могут быть использованы в качестве материала 

для тренировочных, комментированных, объяснительных и контрольных 

диктантов. 

 Пособие может быть рекомендовано учащимся школ, лицеев, 

гимназий, гуманитарных колледжей, абитуриентам и использовано как для 

самостоятельной работы, так и для занятий с преподавателями. 

 

 Джумма, Т. Говорить красиво и убедительно. Как общаться 

и выступать легко и эффективно : практическое руководство 

по коммуникациям : 16+ / Т. Джумма. – Москва : АСТ, 2021. 

– 223 с. : ил. 

 Психология, техника, практика – вот три кита, на которых 

держится умение говорить и быть услышанным. Играющий 

тренер, спикер и автор коммуникативной игры «Говорун» 

Татьяна Джумма научит вас говорить красиво и убедительно. 

 Вы узнаете об этом, когда прочитаете книгу. Книга 

«Говорить красиво и убедительно» будет полезна новичкам, более 

продвинутых заинтересует упражнениями, а для гуру общения станет новым 

шагом на пути к эффективной коммуникации. Вместе вы прокачаете 

внутреннее состояние, научитесь актуальным техникам и начнете применять 

их на практике. 

 



 Земская, Е. А. Современный русский язык. 

Словообразование : учебное пособие / Е. А. Земская. – [7-е 

изд.]. – Москва : Флинта : Наука, 2012. – 327, [1] с. : табл. 

 Учебное пособие посвящено важнейшему разделу курса 

современного русского языка – словообразованию. Автор 

знакомит с проблематикой современной теории 

словообразования и с конкретными особенностями 

словообразования в русском языке.  

 Пособие освещает все основные темы программы. Для 

студентов педагогических вузов по специальности «Русский язык и 

литература». 

 

Клубков, П.  Говорите, пожалуйста, правильно / П. А. 

Клубков. – Санкт-Петербург : Норинт, 2004. – 192 с. : ил. 

 В этой книге автор ведет интересный разговор с читателем 

о современной русской речи. Как лучше выразить свою мысль? 

Как нельзя говорить, а как можно? В книге анализируются 

наиболее распространенные ошибки в нашей обыденной речи и 

выявляются их причины. Кроме того, высказываются 

предположения, как будет развиваться наш язык. 

 

 

 Кузнецова, Т. Говори так! : Как выступать уверенно, не 

тупить и быть счастливым / Т. Кузнецова. – Москва : АСТ, 

2021. – 224 с.  

 Татьяна Кузнецова – кандидат педагогических наук, 

доцент кафедры русского языка и культуры речи РГУП, автор 

книг по риторике, лауреат конкурса «Лучший лектор 2020», 

тренер по ораторскому мастерству Школы Первого канала, 

блогер. 

 Наш язык, слова, которые мы произносим, – отражение 

нашей культуры, образа мыслей. Мы – это то, что мы говорим. 

Неумение говорить мешает нам жить и быть счастливыми. Мы проигрываем 

в спорах, не можем заявить о себе, теряемся перед вопросами, упускаем 

возможности изменить свою судьбу. Речь – наша визитная карточка, а мы 

часто скромно прячем еѐ в кармане, стесняясь показать. 

 В книге «Говори так!» собраны истории жизни автора, истории 

учеников, которые через ораторское мастерство пришли к успеху.  

 



 Мурашов, А. А.  Культура речи : практикум / А. А. 

Мурашов, В. Ф. Русецкий ; Российская академия 

образования, Московский психолого-социальный институт. 

– Москва : МПСИ ; Воронеж : НПО «МОДЭК», 2006. – 270, 

[1] с. 

 Цель этой книги – не просто дать сведения о русской речи, 

обучить грамотно, точно, логично, выразительно говорить на 

русском языке; для нас главное – чтобы студент и преподаватель 

приняли ее как собеседника, как режиссера, помогающего так 

организовать занятие, что оно окажется ярким диалогом с богатым 

импровизационным наполнением и разнообразной тональностью общения. 

По окончании курса студент не просто узнает постулаты культуры речи, но 

полюбит предмет, почувствует себя духовно более развитым, умеющим 

грамотно выразить свои мысли и корректно возразить другому, а в конечном 

счете – войдет в любую аудиторию сложившимся профессионалом... Логика 

заданий предусматривает вначале работу с микроструктурами, затем – 

переход к предложению и тексту. Работа над текстом ведется от анализа в 

соответствии с отдельными вопросами и заданиями к импровизированию и 

самостоятельному составлению фраз, сверхфразовых структур, текстов...  

 

 Пахнова, Т. М. Готовимся к письменному и устному 

экзамену по русскому языку : большой дидактический 

материал. Комплексная работа с текстом. Подготовка к 

сочинению и изложению. Подготовка к ЕГЭ : учебное 

пособие для школьников и абитуриентов : по новому 

образовательному стандарту (второго поколения)  / Т. М. 

Пахнова. –  [2-е изд., стер.]. – Москва : Экзамен, 2011. – 477 с. 

 Пособие содержит дидактические материалы, которые 

направлены на комплексную работу с текстом и помогут 

старшеклассникам обобщать и систематизировать изученное по 

всем разделам школьного курса русского языка 9-11 классов и тем самым 

интенсивно готовиться к выпускным и вступительным письменным и устным 

экзаменам в вузы. Система работы с текстом содействует формированию 

культуроведческой компетенции учащихся. 

 В книгу включены памятки, которые окажут помощь в работе над 

сочинениями на разные темы. Дидактический материал соотносится с 

изучением литературы в школе. 



 Пособие может быть использовано в старших классах школ, гимназий, 

лицеев при самостоятельной подготовке к итоговой аттестации, в том числе и 

Единому государственному экзамену. 

 

  Романова, Н. Идеальная грамотность : русский язык без 

правил и словарей / Н. Романова. – Санкт-Петербург : 

Питер, 2010. – 208 с. 

 Наталья Романова – филолог, нейрофизиолог, 

руководитель и автор курса Школы грамотности Романовых – 

представляет курс «Без правил». Эта альтернативная программа 

практической грамотности действует с 1992 года. Она позволяет 

всего за 10 занятий научиться уверенно писать без ошибок. 

 Русский язык без заучивания правил и использования 

словарей? С программой «Без правил» это возможно! Курс 

предельно прост и эффективен, решает все проблемы с грамотностью, 

стоящие перед школьниками и абитуриентами, включая успешную сдачу 

ЕГЭ. Это настоящий прорыв, освобождение из карцера нормативной 

грамматики, где люди мучительно проводят свои школьные годы! 

 

 Сударкин, А. Впечатляющая речь : 51 подсказка оратору : 

12+ / А. Сударкин. – Санкт-Петербург [и др.] : Питер : Питер 

Пресс, 2017. – 110, [1] с. 

 У вас выступление, а времени на подготовку совсем нет? 

Нужно объяснять сложные вещи простым языком? Вы мечтаете 

управлять вниманием аудитории и чувствовать себя на сцене 

как рыба в воде? Значит, эта книга для вас. 

 В ней вы найдете короткие, но действенные подсказки, 

которые применяют профессиональные ораторы. Возьмите ее с 

собой и используйте прямо на выступлении – как шпаргалку или даже как 

записную книжку. 

 Рекомендуем всем, кто регулярно выступает публично и кому по роду 

деятельности необходимо в совершенстве владеть навыками коммуникации. 

 

Хоменко, Р. Речевая самооборона : 12+ / Р. Хоменко, А. 

Пожарская. – Санкт-Петербург [и др.] : Питер : Питер Пресс, 

2017. – 188 с. : ил. 

 Конфликты разрушают отношения – как личные, так и 

деловые. Научиться выходить из сложных ситуаций грамотно, 

легко и элегантно – сложная, но выполнимая задача. Следуя 



простому алгоритму амортизации конфликта или манипуляции, 

разработанному авторами, вы сможете в любой ситуации сохранить свою 

репутацию и найти эффективное решение возникшей проблемы. 

 В этой книге вы найдете универсальный алгоритм взаимодействия с 

любым речевым нападением: более 40 работающих универсальных приемов 

рационального, конструктивного, безболезненного выхода из любого 

внезапного речевого конфликта. Вы познакомитесь с самыми эффективными 

приемами вербальной самообороны, которые помогут вам всегда достигать 

поставленных целей и при этом сохранять хорошие отношения с партнерами. 

Вы освоите техники работы с ресурсным состоянием в конфликте, приемы 

элегантного отказа и даже контрманипуляции. Книга создана на базе более 

чем трѐхсот тренингов. 

 

 Черкасова, Л. Н. Русский язык сдаем на «отлично» : 

репетитор : новейшие методики, тесты, упражнения / Л. Н. 

Черкасова, М. Н.  Черкасова. – Ростов-на-Дону : Феникс, 

2008. – 507, [1] с. 

 Издание предназначено для школьников-

старшеклассников и абитуриентов. В книге представлены 

основные разделы русского языка: фонетика, лексикология, 

словообразование, морфология, синтаксис. Особое внимание 

уделено трудным и спорным случаям. В пособии 

рассматриваются стилистические нормы русского языка и 

изобразительно-выразительные средства речи. В изложении 

теоретического и практического материала учтены часто встречающиеся 

ошибки абитуриентов. 

 Пособие может быть использовано как для самостоятельной, так и 

аудиторной подготовки старшеклассников и абитуриентов к выпускным 

экзаменам в школе и к вступительным экзаменам в вузы. 


